
 

Motion till Sanduddens samfällighets årsstämma 2020-03-17 

 

Hej,  

Jag skulle vilja föreslå att samfälligheten köper in alternativt hyr en hjärtstartare som sätts upp i 

lämplig carport som ligger centralt i samfälligheten, men som samtidigt kan sitta skymd för att 

minska stöldrisken. Vi kan även erbjuda att den placeras i vår carport men då blir den synlig från 

gatan och inte centralt placerat i området, men det är ok om det är enda alternativet.  

Med anledning av att Ekerö ligger långt från närmaste specialistsjukhus så ökar 

överlevnadschanserna betydligt om man får snabb hjälp med en hjärtstartare vid hjärtstopp. Enligt 

uppgifter: 

"Om en strömstöt ges inom tre minuter från kollaps kan så många som 70% av de drabbade räddas 

till livet. Att larma 112 och omedelbart starta hjärt-lungräddning (HLR) kan öka överlevnaden upp till 

3-4 gånger i jämförelse med om ingen HLR alls är påbörjad före ambulansens ankomst." 

I vårt grannområde, i Sommarstan, har samfälligheten installerat en hjärtstartare i ett larmat skåp. 

Läs mer på deras hemsida: 

https://sommarstan.se/ 

Lämpligen registreras hjärtstartaren på Hjärtstartarregistret för att säkerställa att den hittas vid en 

akut situation.  

 

Mvh 

Jonas Otz  
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